
源
を
京
の
食
卓
に
上
ら
せ

る
、
先
人
の
知
恵
の
結
晶
と

も
言
え
る
。
北
陸
や
山
口
な

ど
北
前
船
の
寄
港
地
に
は
棒

棒 だ らの お正 月

だ
ら
を
食
す
文
化
が
伝
わ
る

が
、
以
前
取
材
し
た
時
の
話

で
は
、
生
産
量
の
三
分
の

一

強
が
京
都
で
消
費
さ
れ
る
と

お

せ

ち

も

三
日
目

と

も

な

る

と

、
お

重

の
残

り

具
合

に

家

族

の
好

み
が
反

映

さ

れ

、

作

っ
た

責

任

で
母
が

一
人

も

く

も

く

と

食

べ
て

い
た

記

憶

が

あ

る

。

「
棒

だ

ら
」
と

い

う

素

っ
気

な

い
ネ

ー

ミ

ン
グ

に
茶
色

く

地

味
な

姿

。

ほ

ろ

ほ

ろ

と

し

た

独
特

の
食

感

は

良

い
と

し

て
、
ひ

な

た

く

さ

い

匂

い

に

は

好

悪

が

分

か

れ

、
肝

腎

の
味

は

…

…
、
美

味

と

い

う

よ

り

や

は

り

独

特

。そ

の
故

郷

は
、

北

海

道

の

利

尻

や

稚

内

。
京
都

か

ら

す

れ

ば

最

果

て

の
地

で
、

寒

風

と

天

日

に
さ

ら
さ

れ

、

カ

チ

ン

コ
チ

ン

の
文
字

通

り

「
棒

」

そ

の
も

の

に

干
し

上

げ

ら

れ

る

。

か

つ
て

は
、
北
前

船

に

乗

せ

て

は
る

ば
る
都

ま

で
。

北

の
海

の
貴

重
な

た

ん
ぱ

く

い
う

。
で
、

カ
チ

ン

コ
チ

ン
を

ど

う

や

っ
て
食

べ
る

か

と
言

う

と

、

ひ

た
す

ら

水

で
戻

す

の

床
の
か
き
混
ぜ
と
、
こ
の
棒

だ
ら
の
水
の
取
り
替
え
作
業

を
挙
げ
た
。
家
の
カ
レ
ン
ダ

ー
に
毎
年

「棒
だ
ら
を
戻
し

っ
ぺ
ん

油

で
揚

げ

て
か

ら

炊

か

ん

と

Ｌ

下

ゆ

で

に

は

番

茶

≒
い

や

い
や
米

の
と
ぎ

汁

が

え
え

」
と
う

る

さ

い
。
手

間

を
自

慢

し

て

い
る

よ
う

な

風

情

さ

え

あ

る

。

北
前

船

の
時

代

で
は
な

い

の
で
あ

る

。

わ

ざ

わ
ぎ

何

か

月
も
か

け

て
乾

燥

さ

せ

、
そ

れ
を
ま

た
何

日

も

か
け

て
戻

す
よ

り

、
新

鮮

な
生

の

タ

ラ

を
味

わ

え
ば

良

い

の
で

は
？

そ
ん

な

つ

っ
こ
み
が

聞

こ

え
て
き

そ

う
だ

が

、

そ

こ

は

頑
固

な
京

都

人

。

面
倒

な

一

品

の
な

い
正
月

は
や

っ
ぱ

り

寂
し

い

の
だ

。

「
面
倒

臭

い
」

を
厭

わ

な

い
ば

か

り

か

、

ど

こ
か

楽

し

ん

で

い
る

よ

う

に
思

え
る

不

思
議

な
町

の
暮

ら

し
を

少

し

ず

つ
紹

介

し

て

い
き
た

い
。

（校

閲

記
者

。京

都

在

住

）

棒

だ

ら

で
あ
る
。
毎
日
水
を
取
り
替

え
て
、
冬
場
な
ら

一
週
間
。

純
京
都
人
の
友
人
は
子
ど
も

の
頃
や
ら
さ
れ
た
二
大

「臭

い
お
手
伝
い
」
と
し
て
、
糠

日
よ
う
や
く
出
汁
を
利
か
せ

て
炊
き
上
げ
る
。
ベ
テ
ラ
ン

主
婦
の
皆
さ
ん
に
問
い
て
み

る
と
、
「う
ち
は
ま
ず
昆
布

を
鍋
底
に
敷
き
詰
め
て
「
い

始

め

る

日

」

が

書

き

込

ま

れ

て

い
た

と

証
言

す

る
人

も

い

る

。

今

は
さ

す

が

に

自

宅

で
戻

す
人

は

少

な

く

な

り

、
店

や
市

場

で
あ

ら

か

じ

め
戻

し

た

も

の

を

買

い
求

め

る

よ

う

に
な

っ
た

が

、

実

は
そ

の
先

が

ま

た
大

変

で
、

下

ゆ

で

に
丸

一
日

、
翌
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